
Sortie Restaurant et Laser Game du 21 mars
2020

Ugo  et  Emilie,  bénévoles  de  l’association,  donnent  rendez-vous  aux  adultes  pour  une  sortie
Restaurant et Laser Game à Mérignac.

Départ à 12 h 30 depuis les locaux de Trisomie 21 Gironde à Mérignac 346 avenue d’Arès

Retour à l’asso en fin d’après-midi (l’horaire exact sera précisé plus tard)

Prévoir

• Tickets ou carte de bus
• 35 € (restaurant Ciao a Tutti et parties Laser Game)
Cette sortie est encadrée par deux accompagnateurs.

Inscrivez-vous vite par mail asso@trisomie21-gironde.org, il n’y a que 10 places.

Priorité sera donnée aux 10 premiers inscrits.

Groupe Parents Scolarité du 20 mars 2020

Partage d’expériences autour de la scolarité

Vendredi 20 mars 2020 de 20 h à 22 h, à Villenave d’Ornon.

Aux familles d’enfants en âge scolaire (3-18 ans, à titre indicatif)

ATTENTION : Dernière réunion avant les vacances d’été
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A la demande de plusieurs familles, Trisomie 21 Gironde a mis en place un groupe de rencontres
autour de la scolarité qui s’est réuni quatre fois l’an dernier.

Il est animé par Madame Nathalie Dard, professionnelle de l’accompagnement des personnes ou des
groupes et des publics variés.

L’inclusion  scolaire  pour  un enfant  ou  adolescent  handicapé ne  va  pas  de  soi,  les  parents  le
découvrent à un certain moment.

Se retrouver entre parents peut permettre de :
• mieux se préparer aux diverses réunions au sein de l’école
• anticiper les éventuelles difficultés rencontrées par l’enfant
• échanger sur les obstacles rencontrés en tant que parent d’élève
• partager son expérience et se sentir moins seul ainsi
• mieux connaître les fonctions des professionnels de l’éducation nationale
• aider à prendre du recul, afin de moins être impacté par les situations vécues

Pour sa bonne organisation pratique, merci de nous répondre, que vous participiez ou non.
Vous pouvez également nous faire part de vos observations et suggestions.
Vous souhaitant nombreux à cette activité associative, soyez assurés de mes sentiments dévoués.

La prochaine réunion aura lieu à la rentrée 2020.

Groupe de Parents de Jeunes Enfants du 14
mars 2020

Prochaine rencontre Parents de jeunes enfants

Un groupe de rencontre “Parents de jeunes enfants” est en place depuis plusieurs années au sein
de l’association. Il est organisé quatre fois par an et concerne les parents d’enfants jusqu’à environ 7
ans.

Il leur permet d’échanger librement sur leurs espoirs, leurs expériences, leurs difficultés, avec le
soutien bienveillant d’un professionnel.

La prochaine rencontre aura lieu dans les locaux de l’association

le samedi 14 mars 2020 de 15 h30 à 17 h 00
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Une garderie est organisée pendant ce temps d’échange pour les enfants avec trisomie et leurs
frères et sœurs.

Nouveauté : Au cours de cette réunion, l’association Trisomie 21 Gironde proposera aux enfants un
Atelier d’activités musicales ludo-actif animé par l’association Petit-Bruit (méthode d’enseignement
qui stimule et développe la curiosité auditive et motrice, les attitudes expressives et créatrices).
Cette activité est gratuite pour les adhérents et au tarif de 10 € pour les non-adhérents.

Pour la  bonne organisation pratique et  par  respect  pour les  bénévoles  de l’association qui  se
déplacent, installent l’espace récréatif et assurent la garderie des enfants, merci de nous indiquer si
vous venez ou non ainsi que le nombre de personnes et enfants présents.

La réunion suivante aura lieu le 16 mai 2020.

Dans l’attente de cette rencontre, très cordialement, merci pour vos réponses et à bientôt.


