
Journée nationale de la Trisomie 21

Dimanche 21 novembre avait  lieu la  Journée nationale  de la  Trisomie.  150 personnes se sont
retrouvées à la salle de la Tannerie à Gradignan pour l’évènement.

Ce fut également l’occasion de dire un au revoir à Christine, bénévole toujours très active de
l’association, Philippe, notre ancien trésorier, et Thibaut qui vont partir vivre sous d’autres cieux.

Le club de foot du RC Chambéry à Villenave d’Ornon est venu nous remettre un chèque de don de
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500 €. Le club a organisé un match caritatif le 9 octobre dernier à l’occasion du Vrai Foot Day. Il a
été l’occasion de réaliser une collecte de fonds ludique, sous forme de paris sportifs. La moitié des
bénéfices réalisés grâce à la buvette se sont ajoutés pour être reversés à notre association. Les
joueurs présents ont également animé un atelier sportif pour toutes les personnes présentes. Un
grand merci à ce sympathique club !

Outre le parcours sportif, le groupe Alarm est venu animer le début de cette journée et le repas. Ce
fut l’occasion pour Magali et Damien de nous monter leur talent à la batterie.

Enfin, le groupe “Lez’Arts Eclectiques” est venu nous donner un cours de danse africaine où tous ont
pu se déhancher au rythme des percussions.



Le tout agrémenté d’un couscous et de délicieuses dunes blanches.



Voici quelques photos souvenirs de cette journée :
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Et une petite vidéo :

Merci à tous les participants ainsi qu’aux bénévoles, aux membres de l’association et aux
partenaires !

 

 



Journée nationale de la Trisomie – Vidéo pour
la Mairie de Bordeaux

A l’occasion de la Journée nationale de la Trisomie, Marie, élue au Conseil de la Vie Sociale, et Toky,
élu au Conseil d’administration de Trisomie 21 Gironde, représentent dans cette vidéo les adultes de
l’association. Ils ont préparé tous ensemble une rencontre à venir avec des élus de la Mairie de
Bordeaux : Olivier Escots, adjoint au maire et chargé du handicap et de la lutte contre toutes les
discriminations  et  Paul-Bernard  Delaroche,  conseiller  municipal  pour  la  lutte  contre  les
discriminations. Cette rencontre n’a pu avoir lieu le 15 novembre en raison de la crise sanitaire.

Marie et Toky présentent leur parcours, leur rôle et leur fonction au sein du CVS et du CA. Ils
souhaitent aussi rencontrer les élus de la mairie et leur parler de la discrimination mais également
leur poser des questions.

 

Semaine du handicap : Pierre, un employé
comme les autres malgré son handicap

Pierre Clavé est employé dans un centre commercial de Bordeaux-Lac. Il bénéficie d’un dispositif qui
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favorise l’insertion des personnes qui souffrent de pathologies mentales. Il est heureux d’être au
milieu des autres salariés. Pour l’entreprise, ” c’est un employé lambda”.

Depuis 2017, Pierre est salarié dans un centre commercial à Bordeaux. Un salarié comme les autres
parmi les 650 employés du site. Et cela, malgré son handicap : il est atteint de trisomie 21.
Nous le rencontrons ce jour-là au cœur de la boulangerie de cette grande enseigne. 

” Ici c’est mon univers. Regardez, j’ai ma photo au mur avec les autres. Je souhaite évoluer encore et
encore. ”

Agé de 40 ans, Pierre Clavé est décrit comme un salarié impliqué. Son employeur est convaincu des
bénéfices de “l’emploi pour tous” en milieu ouvert. Jean-Luc Carré, directeur de cet hypermarché, ne
tarit pas d’éloge à l’égard de son salarié : ” C’est une saine émulation, un esprit d’équipe décuplé, la
fierté d’une équipe. Pour moi, Pierre est un employé lambda. “

Christophe Lecuyer est responsable régional de l’association trisomie 21 en Nouvelle Aquitaine. Il
développe ce service d’accompagnement au travail en milieu ouvert : ” On ne se focalise pas sur le
handicap,  on se concentre sur ce que Pierre est  capable de faire et  on voit  avec l’employeur
comment adapter l’environnement de travail. ” 

Une prime exceptionnelle à l’embauche de 4000 euros

Si Pierre a trouvé un emploi où il  s’épanouit,  le chômage des personnes handicapées reste un
problème en France, malgré quelques avancées.

La loi impose aux entreprises de plus de 20 salariés de compter 6 % de travailleurs handicapés. Mais
le taux d’emploi direct des travailleurs handicapés stagne selon le dernier rapport de la Direction de
l’animation de la recherche, des études et des statistiques. Il est en moyenne de 3,5 %, loin encore
des 6 % imposés.

En 2019, le taux de chômage des personnes en situation de handicap reste 2 fois plus élevé que celui
de la population active en général. Même si ce taux a d’avantage baissé que celui de l’ensemble de
la   population  selon  le  secrétariat  d’Etat  chargé  des  personnes  handicapées.  Le  nombre  de
demandeurs  d’emploi  en  situation  de  handicap  est  repassé  en  dessous  du  seuil  des  500  000
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personnes fin 2019.

Pour doper les embauches, une aide exceptionnelle est accordée ,sous conditions, pour employer
une personne handicapée dans le cadre du plan de relance de l’économie avec la crise sanitaire. La
DIRECCTE de Nouvelle Aquitaine détaille ici les mesures.

Pour voir la vidéo, cliquez ici 

Article paru sur France 3 Nouvelle-Aquitaine

Journée nationale de la Trisomie – 15
novembre 2020

Nous n’avons pas pu, cette année, organiser de façon traditionnelle la Journée nationale de la
Trisomie comme nous le souhaitions. Les adultes ont donc décidé de vous présenter une vidéo dans
laquelle ils vous présentent leurs rêves, leurs envies et leurs choix de vie.

Un book viendra compléter très bientôt cette vidéo.

 

 

 

Bienvenue chez François !

Voici le témoignage vidéo de François, présenté au colloque sur le vieillissement de Biganos. Son
message est clair : “J’aimerais rester dans mon appartement plus tard”.

 

Sortie Voile et bateau à Arcachon le 7
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septembre 2018

Une sortie voile et bateau sur le bassin d’Arcachon nous a été proposé par l’association AVEC
(Arcachon Voile et Croisières). Le 7 septembre dernier, après un voyage en train, les marins d’une
journée ont embarqué à Arcachon à bord d’un voilier et d’un bateau à moteur pour se rendre dans
l’Île aux Oiseaux et ses cabanes tchanquées.

Certains ont appris à faire des nœuds de marin, d’autres à naviguer et tous se sont retrouvés à l’eau
pour une baignade.

Voici une vidéo de cette agréable journée. Merci à Dominique pour le montage.

 

Spectacle de fin d’année – Théâtre

Le 1er juillet 2018 a eu lieu le spectacle de fin d’année “Adultes ? Vous avez dit adultes ? Ça veut
dire quoi être adulte ?” de l’atelier théâtre au Théâtre en Miettes à Bègles.

Retrouvez ci-dessous une vidéo de ce spectacle.
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Reportage de France 3 Haute-Vienne :
“Trisomie 21 : quand le bonheur vient avec le
travail”

L’association Trisomie 21 Haute-Vienne a développé un service d’accompagnement au travail, qui
permet à ses bénéficiaires de travailler en “milieu ordinaire”, dans des entreprises ou collectivités.
C’est le cas d’Elodie, 28 ans, qui travaille à la cantine de Nieul.

Elodie Arnaud est une jeune fille pétillante, pleine de vie, qui nous fait visiter son appartement, dans
lequel elle vit seule depuis quelques années, en toute autonomie.

Mon appartement, c’est toute ma vie. Je commence une histoire de femme comblée et
autonome.

Une femme… comme les autres.
Car malgré son handicap, Elodie travaille. Depuis 6 ans, elle est employée par la mairie de Nieul au
restaurant  scolaire de la  commune.  Chaque jour,  elle  met le  couvert,  accueille  les  enfants  de
maternelle, puis participe à la plonge.

Un travail dans lequel elle s’est épanouie au fil des années, gagnant en autonomie, à tel point qu’elle
devrait pouvoir signer un CDI dans les prochains mois.

Inclusion professionnelle

Depuis dix ans, l’association Trisomie 21 Haute-Vienne a développé un service d’aide par le travail
qui accompagne des personnes en situation de handicap mental, dont dix personnes avec trisomie
21, pour qu’elles puissent travailler en milieu ordinaire, le plus souvent dans des entreprises de
restauration, de nettoyage ou des administrations.
Cet accompagnement a prouvé son efficacité puisque quatre personnes bénéficiaires du dispositif
ont déjà pu passer en CDI.

Pour voir la vidéo accompagnant cet article, cliquez sur ce lien :

https://france3-regions.francetvinfo.fr/nouvelle-aquitaine/haute-vienne/trisomie-21-quand-bonheur-vi
ent-travail-1463079.html
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Film “L’école de la vie” – UGC Bordeaux 10
novembre 2017

Le film chilien « L’école de la vie » sortira en novembre 2017 à l’occasion de la journée nationale
de la trisomie 21. Nous avons été contacté pour participer et témoigner le Vendredi 10 novembre au
débat qui suivra la projection en avant première du film “L’école de la vie” a l’UGC Bordeaux à priori
20h.

« Un film fait entendre la parole des adultes trisomiques : ce film documentaire c’est L’Ecole de la
vie de la réalisatrice chilienne Maité Alberdi. Elle suit avec tendresse et humour une bande de
copains trisomiques qui fréquentent le même établissement depuis 40 ans. Sa caméra nous inclut
dans le groupe et nous fait partager leurs préoccupations. Le film soulève délicatement une question
qui va devenir brûlante dans les années à venir, le vieillissement des personnes trisomiques. »
(Agnès Wanderscheid, Le Carrefour des abeilles)

« Un film qui à la fois témoigne des désirs des personnes, de leur importance de ce qui fait sens pour
eux,  de  leur  difficulté  sur  certains  sujets  (l’argent  par  exemple)  et  surtout  du  poids  de
l’environnement. » (Bernadette Céleste, membre du Conseil Scientifique de Trisomie 21 France)
 

Bande-annonce du film
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“Assistant au projet de vie”, un service de
proximité pour les familles – Vidéos

L’assistance au projet de vie est un service de proximité pour accompagner les familles concernées
par le handicap dans leur parcours et la construction du projet de vie de leur enfant, quel que soit
son handicap et à toutes les étapes de sa vie.

Les trois films ci-dessous présentent l’assistant au projet de vie tant du côté des parents que des
professionnels,  des  partenaires  (Klésia,  Nexem et  Ocirp)  et  des  associations  expérimentatrices
(Adapei Var Méditerranée, Les Papillons blancs de Bergerac, Trisomie 21 Alpes-maritimes, Trisomie
21 Ardennes et  Trisomie 21 Aquitaine).  Ces films ont réalisés en coopération avec l’université
Clermont Auvergne et le centre de formation de Trisomie 21 France.

Sont  interviewés  notamment  Patricia  Ménard,  APV à  Trisomie  21  Gironde,  et  Jacques  Daniel,
administrateur de Nexem et référent du projet.

“Assistant  au projet  de  vie”,  un service  de proximité  pour  les  familles  –
Bande-annonce

 

“Assistant  au projet  de  vie”,  un service  de proximité  pour  les  familles  –
Reportage

 

“Assistant au projet de vie”, un service de proximité pour les familles – Film

 

Construire une vie autonome (vidéo)

Construire une vie autonome : le témoignage de jeunes adultes qui construisent leur vie quotidienne
dans le cadre de la vie quotidienne ou des loisirs.
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Yvan trouve un travail dans un restaurant

“C’est une belle histoire que celle d’Yvan Nouchi, 20 ans. Atteint de trisomie 21, le jeune homme
vient d’obtenir un CDI de serveur dans un restaurant, au Barp en Gironde. Une belle histoire qui
prouve que la solidarité et la mobilisation permettent d’aller au delà des barrières du handicap.”
(France 3 Nouvelle-Aquitaine)
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