
Liens utiles

MDPH Gironde

Le site de la Maison départementale des personnes handicapées

Trisomie 21 France

Site de la Fédération des associations pour l’insertion sociale des personnes avec une trisomie 21

Trisomie 21 Nouvelle-Aquitaine

Le Centre Ressources Régional (CRR) regroupe un ensemble de compétences et de services pour les
personnes avec trisomie 21 ou autre déficience intellectuelle,  et leur famille,  sur les différents
territoires (Gironde, Pyrénées-Atlantiques, Lot-et-Garonne, Haute-Vienne).

C’est ma vie ! Je la choisis

Ce site internet m’aide à réfléchir à mon projet de vie. Un projet de vie, c’est ce que j’ai envie de
faire dans ma vie.

CNCPH

Conseil National Consultatif des Personnes Handicapées

Gironde.fr

Le site du Conseil départemental de la Gironde

Sécurité sociale

Portail du service public de la Sécurité sociale

Ameli.fr

Site de l’Assurance maladie

Caf.fr

Site des Allocations familiales

Service public.fr

Le site officiel de l’administration française pour connaître tous vos droits.

Sport et Handicap en Nouvelle-Aquitaine

https://trisomie21-gironde.org/liens-utiles/
http://www.mdph33.fr/
http://www.trisomie21-france.org/
https://trisomie21-nouvelleaquitaine.fr/
http://www.monprojetdevie.trisomie21-france.org/
http://www.gouvernement.fr/conseil-national-consultatif-des-personnes-handicapees-cncph
https://www.gironde.fr/
http://www.securite-sociale.fr/
https://www.ameli.fr/
https://www.caf.fr/
https://www.service-public.fr/
https://www.sport-handicap-n-aquitaine.org/pages/ou-pratiquer


Localisez près de chez vous un club proposant des activités sportives aux personnes handicapées.

AGEFIPH

L’Agefiph est chargée de soutenir le développement de l’emploi des personnes handicapées. Pour
cela, elle propose des services et aides financières pour les entreprises et les personnes.

FIPHFP

Le FIPHFP est un catalyseur de l’action publique en matière d’emploi des personnes en situation de
handicap. Sa mission : impulser une dynamique et inciter les employeurs publics à agir en favorisant
le recrutement, l’accompagnement et le maintien dans l’emploi au sein des trois fonctions publiques.

CADA

La commission d’accès aux documents administratifs :  si  vous avez des difficultés à vous faire
communiquer un document par l’administration, adressez-vous à la commission qui vous donnera le
mode d’emploi

Handi CAP Nouvelle-Aquitaine

Plateforme d’information, d’échange et de coopération dans le but de favoriser l’accès des personnes
en situation de handicap aux pratiques touristiques, sportives, artistiques et de loisirs

Handamos

Plateforme inter-associative d’Emploi Accompagné en Gironde

Handéo

Outil collaboratif au service de ses membres, qui permet de se forger un positionnement commun
sur les aspects liés à l’accompagnement à domicile et dans la cité des personnes en situation de
handicap, à toutes les étapes de leur vie et quelle qu’en soit la cause

Recreamix

La plateforme loisirs et handicap de la Gironde, Récréamix 33, a pour missions de faciliter l’inclusion
des enfants et jeunes girondins en situation de handicap dans les structures sportives et de loisirs.

https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
http://www.cada.fr/
https://www.handiloisirs-nouvelleaquitaine.fr/
https://ari-accompagnement.fr/etablissement/handamos/
http://www.handeo.fr/
https://familles-extraordinaires.webnode.fr/recreamix-33/

