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Ces activités sont proposées par Trisomie 21 Gironde.
Leur organisation ne reléve pas du Centre Ressources Régional

Mis a jour le 15 décembre 2025 \ S
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Pensez a consulter le site Internet de I’association, le calendrier y est actualisé réguliérement :
hittps://trisomie21-gironde.org/
Date Heure Theme Lieu Public

Samedi 10 janvier 2026 10 h 00 Atelier « Remue mennges » Villenave d’Ornon Adultes adhérents plus de 30 ans

Intervenante : Catherine Chapon-Recalt
A Tai-chi . , .

Samedi 24 janvier 2026 14 h 00 Villenave d’Ornon Adultes adhérents
Intervenant : Hay Heng Tan

Dimanche 25 janvier 2026 | 14 h30 |Galette et Spectacle Gradignan La Tannerie | Pour tous

Vendredi 30 janvier 2026 20h 00 |Soirée des Parents Villenave d’Ornon Parents d’enfants en 4ge scolaire

Samedi 7 février 2026 10 h 00 Atelier « Remue meninges » Villenave d’Ornon Adultes adhérents plus de 30 ans
Intervenante : Catherine Chapon-Recalt

. . Tai-chi . , .

Samedi 14 février 2026 141 00 Villenave d’Ornon Adultes adhérents
Intervenant : Hay Heng Tan

Samedi 28 février 2026 10h 30 Groupe Fratrie - . Villenave d’Ornon Freres et sceurs de 6 a 18 ans
Intervenante : Angélique Bonis

Samedi 7 mars 2026 10 h 00 Atelier « Remue meninges » Villenave d’Ornon Adultes adhérents plus de 30 ans

Intervenante : Catherine Chapon-Recalt

12, 13 et 14 mars 2026

Formation « Connaissance de la Trisomie »

Bordeaux CHU

Familles

Attention : ces informations sont données a titre indicatif et susceptibles de modifications ultérieures.
Une invitation est systématiquement envoyée par mail au public concerné.
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. Tai-chi . , .
Samedi 14 mars 2026 141 00 Villenave d’Ornon Adultes adhérents
Intervenant : Hay Heng Tan
Dimanche 22 mars 2026 12h 00 |Journée Mondiale de la Trisomie Gradignan La Tannerie | Pour tous
Samedi 28 mars 2026 10 h 30 Groupe Fratrie - . Villenave d’Ornon Fréres et sceurs de 6 a 18 ans
Intervenante : Angélique Bonis
. ) Tai-chi . , .
Samedi 11 avril 2026 141 00 Villenave d’Ornon Adultes adhérents
Intervenant : Hay Heng Tan
Samedi 18 avril 2026 10 h 00 Atelier « Remue meninges » Villenave d’Ornon Adultes adhérents plus de 30 ans
Intervenante : Catherine Chapon-Recalt
. . Tai-chi . , .
Samedi 23 mai 2026 141 00 Villenave d’Ornon Adultes adhérents
Intervenant : Hay Heng Tan
Samedi 30 mai 2026 10h 30 Groupe Fratrie - . Villenave d’Ornon Fréres et sceurs de 6 a 18 ans
Intervenante : Angélique Bonis
S Tai-chi . , .
Samedi 6 juin 2026 14h 00 Villenave d’Ornon Adultes adhérents
Intervenant : Hay Heng Tan
A Atelier « Remue méninges » . , .
Samedi 20 juin 2026 10 h 00 Intervenante - Catherine Chapon-Recalt Villenave d’Ornon Adultes adhérents plus de 30 ans
Samedi 4 juillet 2026 10 h 00 Adelier « Remue méninges » Villenave d’Ornon Adultes adhérents plus de 30 ans

Attention : ces informations sont données a titre indicatif et susceptibles de modifications ultérieures.
Une invitation est systématiquement envoyée par mail au public concerné.
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